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石畳の路地に下駄の音が響く、ノスタルジックな渋
温泉。ここでは、源泉も効能も異なる九つの外湯を巡
る「巡浴祈願」が宿泊者を楽しませてくれます。
宿で購入できる「祈願手ぬぐい」を手に、地元の生

活に溶け込む湯船を一つひとつ訪ね、各外湯にあるス
タンプを押しながら巡ります。最後に「渋高薬師」へ
参詣して印受すれば満願成就。九（苦）労を流し、厄
除けなどにご利益があると伝えられています。
情緒あふれる湯の町で、特別な旅を体験してみませ

んか。
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新年明けましておめでとうございます。会員の
皆様には希望に満ちた新年を迎えられたこととお
慶び申し上げます。

日頃より当会の運営にあたりましては、深いご
理解とご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。

昨年は、国内政治では史上初の女性総理大臣と
して高市早苗総理が誕生し、自民と日本維新の会
の連携など新たな枠組みが模索される中でのス
タートとなり、昨年末には経済対策としてガソリ
ンの暫定税率が廃止されたことは画期的なことで
したが、その他の経済対策の効果が表れるのはし
ばらく先になりそうです。

国内経済では、世界的な食糧や燃料価格の上昇
に円安も加わり輸入物価が上昇し、国内の消費者
物価上昇が続いています。また、人手不足もあり
人件費の高騰が止まらず、賃上げへの取組みも続
きますので中小企業にとっては負担感も大きく、
会員の皆様も企業運営に大変ご苦労されていられ
ることと思います。

世界に目を向けますと各地での紛争も続き、ア
メリカのトランプ大統領誕生以後の対外政策も不
透明で、対中外交も難しい局面を迎えているなど
不安定な情勢にある中ではありますが、世界各地
で起きている紛争もなくなり、社会経済活動が回
復してくることを願っているところであります。

当会は、本年度もこれまでに信濃中野税務署の
協力で税務研修会、決算説明会などを開催してお
りますし、９月にはチャリティーゴルフ大会も開

催することができ、寄附金は地域貢献事業として
山ノ内町に寄贈いたしました。また、青年部によ
る小学生への租税教室、女性部による絵はがきコ
ンクールの実施などで租税教育にも積極的に取り
組んでおります。こうした活動をはじめ予定した
様々な事業につきましては、順調に事業実施をし
て参りました。これも、ひとえに会員の皆さまを
はじめ、税務当局や関係団体、地域の皆さまのお
力添えをいただいてのことであると、心より感謝
申し上げます。引続き会員の皆様のご支援ご協力
をお願いいたします。

本年は 60 年に一度の「丙午」の年であり、日
本経済が活況を呈し、躍進に繋がる年となること
を願っております。また、３月に開催されるＷＢ
Ｃ侍ジャパンのメンバーに選出された中野市出身
のＤｅＮＡ牧秀悟選手がＷＢＣで活躍する姿を期
待するところであります。

法人会は「税に関するオピニオンリーダーとし
て国と社会の繁栄に貢献する団体」ですので、会
員の入会も促進し、事業活動を通じ会員相互の交
流を深めながら法人会の特色でもあります「仲間
づくり」に取組み、会員の皆様とともに地域社会
の発展に寄与できる活動をして参りたいと考えて
おります。

最後になりましたが、皆様のご健勝、各企業の
発展、そして当法人会管内では災害の無い年であ
りますよう心からお祈り申し上げ、年頭のあいさ
つといたします。

令和８年年頭のあいさつ令和８年年頭のあいさつ

信濃中野法人会長　信濃中野法人会長　小　林　博　文小　林　博　文

謹 賀 新 年 今年も宜しくお願いします。
会　　長
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令和８年の年頭に当たり、謹ん
で新年のご挨拶を申し上げます。

一般社団法人信濃中野法人会の
皆様方におかれましては、健やか
に新年をお迎えのことと心からお
慶び申し上げます。

旧年中は、小林会長をはじめ、役員及び会員並び
に事務局の皆様方には、税務行政全般にわたり格別
のご支援、ご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。

さて、貴会におかれましては、当広報誌の発行を
はじめ、各種研修会や講演会の開催、地域に密着し
た社会貢献活動、「自主点検チェックシート」を活
用した税務コンプライアンス向上のための取組など
を積極的に行っておられます。

また、租税教育推進事業につきましては、青年部
の皆様を中心に、小学生に対する「租税教室」に非
常に熱心に取り組まれているほか、女性部の皆様を
中心に、「税に関する絵はがきコンクール」を開催
していただいております。

２年連続で絵はがきコンクールの審査会に参加さ
せていただき、多くの作品を拝見いたしましたが、
前回同様に力作が多く、今回も大変悩んだうえでの
投票となりました。

次世代を担う子どもたちに、税に対する関心を高
め、社会や国を支える税の意義や役割について理解
を深めることは極めて重要なことであり、税務行政
に携わっている私どもは、皆様方の様々な取組を大
変心強く感じているところでございます。

皆様方の活動に深く敬意を表するとともに、税務
行政に対し、引き続き信濃中野法人会の皆様方のお
力添えを賜りますようお願い申し上げます。

ところで、まもなく令和７年分の所得税等の確定
申告時期を迎えます。

税務署では昨年に引き続き、ご自宅からのｅ－Ｔ
ａｘ、特に、マイナンバーカードを利用した「スマ
ホ申告」を推進してまいります。

ｅ－Ｔａｘとマイナポータルを連携することによ
り、給与や年金の源泉徴収票、医療費、ふるさと納
税などのデータがｅ－Ｔａｘに自動連携され、入力
の手間もミスもなく、安心して申告できるように
なっております。本年１月から新たに一部の生命保
険契約等の一時金・年金の収入及び損害保険契約等
の満期返戻金等・年金の収入等が追加で連携される
など、ｅ－Ｔａｘは年々利用しやすくなるように改
善されておりますので、確定申告の際は、是非とも
ｅ－Ｔａｘをご利用いただきますようお願い申し上
げます。

結びに、本年は「丙午（ひのえうま）」の年に当
たり、「火」のパワーが高まる時期とされることから、
精力的に動いたり、大きな決断をすることで物事が
好転するといわれております。

新しい年が一般社団法人信濃中野法人会にとりま
して、更なる発展の年となりますよう、併せまして、
会員の皆様方のご健勝と関係企業の益々のご繁栄を
心から祈念いたしまして、新年のご挨拶とさせてい
ただきます。

謹んで新春のお喜びを申し上げま
す。

会員の皆様におかれましては、健
やかに輝かしい新春をお迎えのこと
と、心よりお祝い申し上げます。ま
た、平素より税理士会の活動に対し、

多大なるご理解とご協力を賜っておりますこと、こ
の場をお借りして深く御礼申し上げます。

さて、2026 年の幕開けを迎えましたが、私たち
を取り巻く社会・経済環境は、今まさに大きな転換
期にあります。長引く物価高騰や人手不足といった
課題に加え、急速に進展するデジタル・トランス・
フォーメーション（DX）は、企業の在り方を根本
から変えようとしています。

税務行政においては、インボイス制度や改正電子
帳簿保存法の導入により複雑化して、業務量が増え、
人手不足に拍車をかけています。また、いわゆる「年
収の壁」が引き上げられ、大学生の子を持つ世帯の

負担を軽くする控除が創設され、基礎控除が段階的
に加算されるなどの減税措置が講じられています。

このように複雑化する社会制度の中で、経営者の
皆様が抱える不安をひとつひとつ解消し、適正な納
税義務の履行と企業の持続的発展を両立させること
こそが、税理士に課せられた使命であると確信して
おります。

法人会と税理士会は、長年にわたりともに歩んで
きた極めて重要なパートナーどうしでございます。
税知識の普及啓発や租税教育の推進、さらには地域
経済の活性化に向けた取り組みにおいて、本年もこ
れまで以上に緊密な連携を図ってまいりたいと考え
ております。

結びに際し、本年が会員の皆様にとって、力強い
飛躍の一年となりますよう祈念いたします。皆様の
事業のご繁栄と、ご多幸を心よりお祝い申し上げ、
新年のご挨拶とさせていただきます。

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

関東信越税理士会信濃中野支部長関東信越税理士会信濃中野支部長　土屋　信行　土屋　信行年頭のご挨拶年頭のご挨拶

年頭ご挨拶年頭ご挨拶 信濃中野税務署長　信濃中野税務署長　関 野　和 宏関 野　和 宏
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第37回  会員大会開催第37回  会員大会開催 山ノ内町「ホテルタガワ」

税を考える週間中の 11 月 14 日 ( 金 ) に、山
ノ内町の「ホテルタガワ」において第 37 回会員
大会を開催しました。大会には、会員のほか信濃
中野税務署長はじめ管内の行政、商工団体、友誼
団体、福利厚生制度受託会社等の皆様にもご臨席
をいただきました。

第一部は、小林会長から主催者あいさつ及び令
和８年度税制改正要望の解説の後、優良経理担当
者の表彰式（被表彰者は別表のとおり）、青年部
による税制改正スローガンの朗読及び確認を行
い、来賓祝辞をいただきました。

その後、恒例の税務署長講話は「国税庁ホーム
ページの活用等について」と題し関野和宏信濃中
野税務署長から、皆さんが役に立ちそうな国税庁
ホームページのコンテンツの「タックスアンサー」

「チャットボット」や「動画チャンネル」などの
紹介、説明をいただき拝聴しました。

一般公開で開催をいたしました第二部の記念講
演会は、信金中央金庫地域・中小企業研究所の上
席主任研究員で、日本経済・各種経済指標の分析
と予測、経済見通しなどのレポートも執筆され、
全国各地での講演会やセミナー講師としても活躍
されている角田匠先生による、「トランプ関税によ
る日本経済への影響と長野県経済の動向」と題し
た講演をしていただきました。トランプ関税の影
響というタイムリーな内容で、長野県経済、特に
この地域への影響や今後の動向を、数値を示して
分析されたデータを基にしてのお話に思わず引き
込まれる内容で、講演会を聞いた皆さんにとって
は多くの気づきをいただける講演会となりました。

例年、会員相互の交流を深めていただく機会と
なる第三部の懇親・交流会も盛大に開催させてい
ただき、有意義な交流をさせていただきました。

【令和７年度表彰者】【令和７年度表彰者】
☆優良経理担当者表彰
○中野支部
　森山　拓哉　中野プラスチック工業株式会社
　村山　淳志　北信ガス株式会社
○飯山支部
　小林ゆかり　小林電気株式会社
○山ノ内支部
　竹田　佳弥　株式会社シャレー竜王
　宮崎　栄子　有限会社文化商店
○木島平支部
　長澤　弘美　株式会社アルプス管工
○野沢温泉支部
　宮﨑　和子　有限会社ながや電気
○栄支部
　山田　孝幸　有限会社ますみや商事
【その他表彰】
☆長野県知事表彰
　羽田　吉彦　様　有限会社羽田甘精堂
　　　　　　　　　　　　　　　（山ノ内支部）
　中島　　仁　様　有限会社中島電気商会
　　　　　　　　　　　　　　　（山ノ内支部）

あいさつと税制改正要望解説あいさつと税制改正要望解説
（小林会長）（小林会長）

関野信濃中野税務署長関野信濃中野税務署長

宮越県税事務所宮越県税事務所
北信事務所長北信事務所長

久保田山ノ内町副町長久保田山ノ内町副町長

優良経理担当者表彰式優良経理担当者表彰式

記念講演会：角田匠先生記念講演会：角田匠先生

税ミナール税ミナール
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税 に 関 す る 提 言 活 動
管内市町村に提言事項要望活動を実施管内市町村に提言事項要望活動を実施

１つ目は、「税・財政改革のあり方」として、財政健
全化に向けては、財政健全化は国家的課題であり、改
革を着実に実行し、我が国財政の持続可能性を確保し
なければならない。社会保障制度に対する基本的考え
方では、持続可能な社会保障制度の構築と財政健全化
の両立に取り組む中、税と社会保障を一括して議論す
べきである。行政改革の徹底等では、政治資金に関す
る透明性の向上や使途の適正化、罰則の厳格化を図る
べきである。

２つ目は、「経済活性化と中小企業対策」として、中
小企業が保有する独自の技術やサービスを引き継ぎ、地
域のサプライチェーン機能を維持するため、それぞれの
事情に応じたきめ細かな事業承継を後押しする必要があ
る。中小企業の活性化に資する税制措置では、中小法人
に適用される軽減税率の特例の本則化、軽減税率の適用
所得金額を引き上げること。中小企業促進税制の対象施
設に中古設備を含めるなどの拡充、少額減価償却資産の
取得価額要件を引き上げ、損金算入額の上限を撤廃し全
額損金算入すること。事業承継税制の拡充では、事業継
続に資する相続については、他の一般資産と切り離し、
課税を軽減、免除する制度の創設する必要がある。

３つ目は、「地方のあり方」として、地方の活性化を
促すためには、東京一極集中の是正が急務である。また、
地方自身がそれぞれの特色や強みを生かした活性化戦略
を策定し、民間の知恵と工夫により、新たな地場技術や
ビジネス手法を開発して行くことが必要である。

４つ目は、「震災復興等」として、最近では能登半島
地震をはじめ、大規模な自然災害が相次いで発生してい
ることを踏まえ、被災者の立場に立った適切な支援と実
効性ある措置を講じ、被災地の復旧・復興等に向けた取
り組みを求めています。

５つ目は、「その他」として、納税者の利便性向上や
事務負担の軽減を図るため、一層の合理化を図ることを
求めるとともに、租税教育の充実については、税は公共
サービスの対価であり、国民全体で等しく負担する義務
がある。また、税の適正な納付はもちろんのこと、税の
意義や税がもたらす効果について、学校教育はもとより
社会全体で租税教育に取り組み、納税意識の向上を図っ
ていく必要性が強調されています。

具体的な税目では、「地方税関係」として、①固定資
産税の抜本的見直し②住民税の超過課税は安易に課すべ
きでないなどであります。

☆均等割の制限税率（最大1.2 倍まで）
　均等割の標準税率は資本金に応じて９段階に分かれており、例
えば一番低い資本金が１千万未満で従業員50人以下の法人の税
額は５万円です。
　標準税率を超えて課す場合は、1.2 を乗じて得た額を超える額
で課すことができないとされています。
　管内市町村は、すべて標準税率採用。

法人市町村民税の超過課税について参 考
☆法人税割の制限税率（法人税額に対して8.4％まで）
　標準税率（6.0％・国に納付する法人税額に対して）を超えて
課税する場合は、100分の 8.4 を超えることができない。
　管内市町村では、中野市のみが資本金等 1億円以下の法人が
超過税率の7.2％で、それ以外の法人は制限税率の8.4％を採用
しています。
　中野市以外の５市町村は標準税率の6.0％を採用。

法人会では、全国 440 会の会員から税制に関する要望をとりまとめ、政府、政党、関係省庁、地方自治体に
建設的な意見を提言し実現を求める活動を行っております。

令和８年度の税制改正提言では、日本でも「金利のある世界」に回帰した経済状況を考慮し、金融市場の動向
も注視し、安定した財源の確保に加え、財政健全化が求められていることを基本基調とした税・財政運営が欠か
せないとして提言が策定されています。

地域経済と雇用の担い手である中小企業では、人手不足が深刻化する中で、物価を上回る高い賃上げを要請さ
れ、こうした中で経営環境も厳しさを増しており、賃上げ原資を確保するには、適正な価格転嫁など取引慣行の
是正は喫緊の課題で、円滑な事業承継を含め、地域経済の活性化を促すためにも、中小企業への税・財政上のき
め細かな支援を欠かせないとした内容を織り込んだ提言とされ、基本的な課題５つの項目でまとめられており、
提言の重点項目とその概要（紙幅の都合により詳細は省略します）は次のとおりです。

例年実施している管内市町村への要望活動は、下記の日程で中野市及び山ノ内町を訪問し、中野及び山ノ内支
部の正副支部長などが税制改正提言事項を要望する活動を行いました。

令和７年 12 月 16 日 ( 火 )　中野市（面接者：湯本市長ほか税務関係職員）
令和７年 12 月３日 ( 水 )　山ノ内町（面接者：平澤町長）
なお、中野市、山ノ内町以外の飯山市、木島平村、野沢温泉村、栄村については、郵送による要望活動を行い

ました。

中野市長へ税制改正要望書中野市長へ税制改正要望書 中野市での税制改正要望活動中野市での税制改正要望活動 山ノ内町での税制改正要望活動山ノ内町での税制改正要望活動
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　青年部が活動の大きな柱と位置づけた「租税教育活
動」は、法人会の目的である「税知識の普及、納税意
識の高揚」との基本理念に立脚した活動であります。
　６月６日を皮切りに 12 月２日までの間に青年部
役員が講師となり管内の７小学校で「租税教室」を
開催しました。また、２月 16 日には中野市立平野
小学校で開催予定です。租税教室の開催は、青年部
の社会貢献事業として主要な事業になっています。
　・６月６日：中野市立高社小学校
　・６月６日：山ノ内町立南小学校
　・７月７日：中野市立豊田小学校
　・７月８日：山ノ内町立東小学校
　・７月18日：中野市立延徳小学校
　・11月５日：飯山市立城北小学校
　・12月２日：中野市立中野小学校
　取り組みを始めてから 11 年目を迎え、児童との
コミュニケーションも取りながら、税の話だけでな
くジュラルミンケースに入った１億円のレプリカ

（実物大の一万円束、新札渋沢栄一、約 10kg）も
持参し、大きさや重さを実感してもらいながら、子
ども達に税への関心が高まるよう租税教室の内容の

工夫にも心がけてきました。
　また、女性部はこの「租税教室」に併せ、学んだ
税に関する知識を画題にした「税に関する絵はがき」
の作成をお願いし、５小学校から 114 作品の絵は
がきの応募をいただき、12 月５日には会長、青年
部長、女性部役員のほか関野信濃中野税務署長他２
名の国税調査官にも審査に加わっていただき、優秀
作品の審査を行いました。
　優秀作品の表彰は、後日、各小学校に出向いて表
彰することにしています。

青年部「租税教室」「租税教室」７校で開催
女性部「税に関する絵はがき」「税に関する絵はがき」を募集

社会貢献活動

中野市立高社小学校中野市立高社小学校

山ノ内町立南小学校山ノ内町立南小学校

中野市立豊田小学校中野市立豊田小学校

中野市立延徳小学校中野市立延徳小学校

飯山市立城北小学校飯山市立城北小学校

中野市立中野小学校中野市立中野小学校

山ノ内町立東小学校山ノ内町立東小学校
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第 41 回法人会全国大会は、10 月 16 日に高知
県高知市の高知県立県民文化ホールで開催されま
した。

第１部の大会式典では、主催者である全国法人
会総連合の斎藤保会長のあいさつ、国税庁長官な
ど来賓のあいさつに引き続いて、税制改正提言の
報告、青年部会の租税教育活動と健康経営活動の
報告などがあり、その後大会宣言がなされ閉会と
なりました。

第２部の記念講演会は、元ローソン・ジャパン
社長で株式会社都築経営研究所代表取締役の都築
冨士男氏から、「変化の時代の経営、危機をチャ
ンスに」と題した内容で、スーパーダイエーでの
経験、倒産寸前のローソンの再建の対応や苦悩な
どとともに、それらの経験を踏まえた経営者に求
められる①情報収集力、②先見力、③課題解決力
について語られる講演に耳を傾けました。

第41回 法人会全国大会高知大会第41回 法人会全国大会高知大会

令和８年度税制改正スローガン
・社会保障に充てる消費税の減税は慎重な検討が必要、将来世代にツケを回さない仕組み作りを！
・「金利のある世界」への回帰を踏まえ、金融市場の動揺を招かない財政運営を！
・企業への過度な社会保障料負担を抑制し、中小企業の活性化に資する税制措置を！
・本格的な事業承継税制を確立し、地域経済と雇用の担い手の中小企業を守れ！

９月 11 日に中野市の「ファイブシーズン中野」
で、正副会長、各支部長、厚生委員、加えて福利
厚生制度受託３社の皆さんにも参加いただき厚生
制度連絡協議会を開催しました。

福利厚生制度受託会社からは、法人会での福利
厚生制度について、当法人会での推進状況、各保
険の内容などの説明を受け、その後は参加者との
交流を図っていただきました。

会員の皆さまの保険料収入の一部が、福利厚生

制度受託３社から全国法人会総連合の「福利厚生
制度事務手数料収入」となり、この手数料収入を
原資として全法連から法人会の各県連及び各単位
会法人会へ助成金として交付されています。

当法人会においても全法連からの助成金は、収
入の概ね 50％ほどとなっており、税の普及啓発
などの公益事業活動の原資として活用していると
ころであります。

厚生制度連絡協議会厚生制度連絡協議会

法
人
会
全
国
大
会
参
加
者

法
人
会
全
国
大
会
参
加
者

厚生制度連絡協議会会場厚生制度連絡協議会会場小橋厚生委員長のあいさつ小橋厚生委員長のあいさつ

第 41 回法人会全国大会高知大会第 41 回法人会全国大会高知大会
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11 月 20 日～ 21 日に山梨県甲府市のＹＣＣ県民文化ホー
ルにおいて、「人は石垣 人は城～光り輝く未来のために～」
との大会スローガンのもと、第 39 回法人会全国青年の集い
山梨大会が開催されました。

当法人会青年部は、藏谷青年部長、仲條幹事、足立幹事の
３名が参加し、青年部活動の柱である租税教育活動のプレゼ
ンテーション、新たな活動の柱である「法人会版健康経営プ
ロジェクトの推進」について、健康大賞の事例発表を聞くと
ともに、多くの仲間との交流を行ってまいりました。

第39回 全国青年の集い山梨大会第39回 全国青年の集い山梨大会

長野県連青年部合同例会は、木曽法人会青年部が当番会で上
松町の「上松町ひのきの里総合文化センター」で開催され、当
法人会からは、藏谷青年部長、小松顧問、竹内副部長の３名が
参加しました。

記念講演会は、木曽出身で俳優の田中要次氏の「転機と好機　
チャンスを掴んでものにする（ときどき猫の話）」と題した講
演をお聞きしました。

講演会後に行われた懇親会は、県内各単位会の青年部メン
バーと木曽のお酒と木曽の郷土料理で大いに盛り上がり、懇親
を深めてきました。

長野県連青年部合同例会

全国法人会総連合で
は令和７年４月に健康
経営委員会を立ち上
げ、「財政健全化のた
めの健康経営」を推進
している。全国 70 万
社の会員企業における
健康経営の取り組みを
後押しする。

これを受け、長野県

財政健全化のための健康経営の取り組みについて

法人会連合会では、健康経営
報告会を組織し今後の取り組
みについて協議した。10 月
の第１回報告会では、まずは
各単位会の広報誌や理事会で
の報告と、既に健康経営に積
極的に取り組んでいる会員に
対して文書（法人会の考え
方）を送付することが決議さ
れた。

また、会員に対して健康経
営に強制的に取り組ませるも
のでなく、健康経営にはたく
さんのメリットがあることを
報告会として第一に強調して
いくことが確認された。

法人会 氏名 法人名
委員長 髙　木　亜矢子 髙木建設㈱

長野 中　澤　裕　貴 ㈱ベスト
佐久 山　本　徹　也 ㈲睦坪製作所
上田 漆　原　一　樹 ㈱景楽
諏訪 和　田　賢　司 ㈱サンシンワークス
伊那 山　本　　　勲 ㈲長野工作
飯田 稲　垣　洋　一 ユニプリント㈱
木曽 上　越　穂　高 ㈲ユープリント
松本 滝　沢　直　美 ㈱ネックレス
大北 曽根原　幹　二 大町シェル石油㈱

信州中野 藏　谷　伸太郎 中野土建㈱

報告会であいさつする髙木亜矢子委員長報告会であいさつする髙木亜矢子委員長

＜健康経営報告会委員＞

各会より１名ずつ委員が選任された
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第19回 全国女性フォーラム第19回 全国女性フォーラム
例年４月に開催されていた全国女性フォーラムで

すが、本年度は北海道の「札幌パークホテル」で９
月 18 日に開催されました。

当法人会からは、山岸女性部長と青木副部長が参
加し、北の大地で多くの仲間と交流をしてきました。

講演会は、北海道で活躍されている株式会社クリ
エイティブオフィスキュー 代表取締役の伊藤亜由
美氏の「ストーリーあるプロデュース」～北海道に
おける人づくり・モノづくり・地域づくり～と題し
た講演をお聞きしました。

関東信越局連関東信越局連
　女性部合同セミナー　女性部合同セミナー

長野県連女性部合同例会長野県連女性部合同例会
本年度の長野県連女性部合同例会は、長野法人会

女性部が当番会で、長野市の「シャトレーゼホテル
長野」で 11 月６日（木）に開催されました。

当法人会からは、山岸女性部長、青木副部長、髙
柳副部長、村石副部長の４名と事務局が参加してま
いりました。

講演会は岡トータルデザインアカデミー校長の岡
正子さんから「仕事に活かせるパーソナルイメージ

アップ法」と題した講演で、好きな色や言葉からイ
メージする色について、参加者への質問やコメント
などをお聞きしながらの講演でした。

懇親会では、新たな取り組みで県内の法人会女性
部がチョイスした景品の抽選会を行うなど大いに盛
り上がるもので、情報交換や交流をすることができ
ました。会の最後には尺八と箏の演奏で「ふるさと」
を参加者全員で大合唱し閉会となりました。

12 月２日に関東信越法人会連絡協議会女性部会
合同セミナーが、群馬県高崎市の「ホテルメトロポ
リタン高崎」で開催され、アクセンチュア株式会社
マネジング・ディレクターの金井修氏の講演をお聞
きし、その後の交流会にも参加し情報交換、交流を
行ってきました。

全国女性フォーラム会場全国女性フォーラム会場 全国女性フォーラム参加者全国女性フォーラム参加者

合同セミナー参加者合同セミナー参加者

県連女性部合同例会県連女性部合同例会 当法人会からの参加者抽選当法人会からの参加者抽選



し ん な か 法 人（10）令和８年２月１日  第 63 号

本会が参加する「信濃中野税務署管内租税教育推
進協議会」では、管内の児童、生徒及び成人に対す
る租税教育を推進しています。

その一環として中学生及び高校生から「税につい
ての作文」を募集し、優秀作品を表彰しています。
令和７年度の信濃中野法人会長賞は、飯山市立城南
中学校３年生の小野澤芽愛さんの「救急車と税金の
関係」に決まり、12 月 15 日に城南中学校におい
て表彰状及び記念品を贈り表彰しました。

法人会長賞に小野澤芽愛さん税についての作文表彰

近年日本の夏は気温が高くなってきてお
り今年も多くの人が熱中症で緊急搬送され
たとニュースで報じられていた。また、最
近身の回りで救急車のサイレンの音が増え
ているような気がする。このサイレンの音
も夏に増えているため、熱中症患者が多い
のだと思う。そうすると救急車の出動も多
くなっているのだと考える。
救急車には人が必要であり、人は働い

ているためお金が必要である。そのお金は
税金で払われており、出動が多くなると税
金も増えるのではないかと考える。救急車
一回の出動の費用が気になり調べてみると、
救急車一回の出動の費用はおよそ 45,000 円
となっている。こうなると、救急車の運用
に熱中症の緊急搬送が増える夏は費用も増
えるのではないかと考えた。実際、熱中症
患者の搬送と救急車の出動回数は年々増加
している。その救急車出動などに使われる
費用は税金であり、その税金は国からの交
付金や、地方からの補助金などから出ている。
少し前ネットで税金を無駄遣いするな、

という内容の物を見たことがありそのこと
が気になり調べてみた。だが、その内容は
違うものだった。本当の内容は近年救急車
を呼ぶ必要のない内容での呼び出しが増え
ている。そのため税金が無駄な呼び出しで
無駄遣いされているといった内容だった。

救急車は税金で動かされている。命を救う
ために無償で使うことができるのに、呼ぶ
必要のないことで呼んでいると、将来救急
車を呼ぶために全国でお金がかかってしま
うかもしれない。実際、一部の自治体では
救急車の利用を有料化する取り組みが始
まっている。一つの取り組み例をあげると、
茨城県では 2024 年 12 月から軽症患者が搬
送され入院しなかった場合に費用を徴収す
る制度が導入されている。この取り組みの
目的は救急車の出動件数が増加し、救急医
療体制がひっぱくしている状況を改善する
ため、軽症患者による不必要な救急車の利
用を減らすためだという。この取り組みの
目的も不必要な救急車の利用を減らすため
だというので、無駄な呼び出しを避けてい
きたい。
このように、救急車は税金と深く関わっ

ている。一つでも多くの命が救われるため
に、救急車は無償になっている。その救急
車を利用する私たちの行動で未来の救急車
を無料で利用できるかは決まってくる。こ
れからの夏は、年々熱中症の患者数が増え
てくると思う。なので、今の救急車の利用
の仕方を見直していき、救急車に使われる
費用が今よりももっと少なくなれば、より
よい日本の未来につながると私は思う。

令和７年度 中学生の「税についての作文」 信濃中野法人会長賞

飯山市立城南中学校３年　小野澤　芽愛救急車と税金の関係

法人会長賞　小野澤芽愛さん法人会長賞　小野澤芽愛さん
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法人会は、会員の積極的な自己啓発を支援し、納税意識の向上と企
業の発展を支援及び地域の振興に寄与し、社会の健全な繁栄に貢献す
べく、民間における税の分野でのオピニオンリーダーを目指して様々
な活動をしています。

同時に、地域の密着した社会貢献活動にも積極的に取り組んでいま
す。本活動の一環として昨年９月 26 日に「第 33 回会員チャリティー
ゴルフ大会」を開催し、青年部が中心になってチャリティー協力金を
募ったところ、例年より若干少ない参加者 25 名ではありましたが、多
くの協力金がありました。毎年、この協力金を地域の福祉向上に活用
してほしいと管内６市町村に寄贈しています。

今年度は、12 月３日に山ノ内町役場を訪問し西山支部長から、協力
金５万５千円を平澤岳山ノ内町長に手渡しました。

第33回会員チャリティーゴルフ大会第33回会員チャリティーゴルフ大会

第 33 回会員チャリティーゴルフ大会が、９月
26 日に斑尾高原カントリー倶楽部において開催さ
れました。

スタート前の開会式は雨の中での開催でしたが、
参加者は元気よくチャリティーゴルフ大会をスター
トしました。閉会式では、青年部により成績発表を
行い表彰式を行いました。

参加者は例年より若干少なく、25 名でしたが、
日ごろのストレスを発散し楽しい一日でした。

優勝は木島平支部の小野澤守恭さんが優勝し、準
優勝は飯山支部の藤巻篤さんでスコアが 86 のベス
トグロス賞も獲得しました。

法人会が取り組む社会貢献活動の一環でもあり、
大会の趣旨の一つでもありますチャリティー募金に
ついては、表彰会場で青年部が、優勝者をはじめ全
員の参加者からご協力をいただきました。

今回のチャリティー協力金は、地域福祉向上に役
立ててほしいと山ノ内町へ贈呈しました。

社会貢献活動 チャリティーゴルフ協力金　山ノ内町に寄贈

個人成績表（参加者 25 名　上位 10 位まで）

小野澤守恭さんが優勝小野澤守恭さんが優勝

優勝　小野澤守恭さん優勝　小野澤守恭さん 準優勝・ベスグロ　藤巻　篤さん準優勝・ベスグロ　藤巻　篤さん チャリティー募金チャリティー募金

羽田副支部長、平澤町長、西山支部長羽田副支部長、平澤町長、西山支部長

順位 氏　名 所　属 アウト イン グロス HC ネット
優勝 小野澤守恭 木島平支部 45 49 94 20.4 73.6

準優勝 藤巻　　篤 飯山支部 44 42 86 12 74
３位 小橋　浩樹 中野支部 47 41 88 13.2 74.8
４位 渡邉　和昭 税理士会 43 45 88 13.2 74.8
５位 中條　和彦 中野支部 56 56 112 37.2 74.8
６位 足立　本光 飯山支部 44 49 93 18 75
７位 東　　英司 中野支部 47 45 92 16.8 75.2
８位 藏谷伸太郎 中野支部 47 51 98 22.8 75.2
９位 脇田　綱雄 中野支部 45 46 91 15.6 75.4
10 位 小松　正和 木島平支部 53 49 102 26.4 75.6
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税務署からのお知らせ
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税務署からのお知らせ
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信濃中野法人会のホームページも随時更新を
行っています。国税庁などへのリンクや長野県
連が作成した研修動画やＰＲ動画なども設営
し、活用し易いものにしてまいります。ホーム
ページもご利用ください。

国が進める電子政府構想の一環として、国税
の電子申告・納税システム e-Tax の利用拡大に
取り組んでいます。法人会としても全面的に協
力することとしておりますので、会員の皆さん
の積極的なご利用をお願いします。

また、税務署では申告会場へ出向くことなく
自宅で申告できる
e-Tax・ ス マ ホ 申
告の推進に取り組
んでいます。

令和６年分から
は、さらに便利に
なっています。

令和７年分の申告所得税及び復興特別所得税
の口座振替日は 4 月 23 日（木）です。また、
個人事業者の消費税及び地方消費税の口座振替
日は 4 月 30 日（木）です。便利な口座振替制

度をご利用下さい。ただし、振替日の２～３日
前には残高を確認ください。詳しくは税務署ま
でお問い合わせください。

ＰＥＴとは“がん”
を見つけるための新
た な 画 像 検 査 法 で
す。従来のＣＴ等の
検査とは異なり、活
動しているがん細胞
を画像化して現すこ
とが出来るもので、検査における身体への負担
も少なく、正確な診断が出来るとされています。
申し込み方法等詳細はお手数でも事務局までお
問い合わせください。

法 人 会 で は、 新 規
会 員 を 募 集 し て い ま
す。株式会社、有限会
社、協同組合など法人
資格を有すれば入会で
きます。なお、一般社
団法人に移行したことに伴い、賛助会員とし
て個人も入会できます。お申込は本会事務局

（℡ :0269-26-0748　FAX:0269-26-0768）
または、各支部事務局までお願いします。

第14回一般社団法人信濃中野法人会通常総会

新規会員募集
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　令和８年度第14回通常総会を下記により開催します。会員の皆様のご出席をお願いします。
今後、総会の開催方法や内容などの詳細を決めご案内申し上げます。
　ご欠席の場合には、委任状の提出にご協力くださるようお願いします。
　　・日　時　　令和８年５月27日（水）　午後３時30分
　　・会　場　　中野市中央二丁目４番６号　「柳長ホール」
　　・議　題　　令和７年度事業報告及び決算
　　　　　　　　令和８年度事業計画及び予算
　　　　　　　　ほか

ＰＥＴ／ＣＴ検診のご案内

信濃中野法人会ホームページの活用！

確定申告 ネットで 申告、納税を！

振替納税制度ご利用の皆様へ


